Tematyka Szkolenia

Liczba godzin

Liczba godzin

- zajec zajeé
P B teoretycznych praktycznych
(wyktadow) (éwiczen)
Wybrane regulacje prawne z zakresu prawa pracy dotyczace
bezpieczenstwa i higieny pracy, z omowieniem zrodet prawa
miedzynarodowego (dyrektyw WE, konwencji MOP):
1] a) przepisy dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy 5
b) przepisy dotyczace ochrony pracy kobiet i miodocianych,
c) problemy zwigzane z interpretacjg niekt6rych przepisow
2 | Problemy ergonomii w ksztattowaniu warunkéw pracy 2
Metody identyfikacji, analizy i oceny zagrozen oraz oceny ryzyka
zwigzanego z tymi zagrozeniami:
a) zagrozenia wypadkowe,
b) hatas i drgania mechaniczne,
c) szkodliwe czynniki chemiczne oraz pyly,
d) czynniki biologiczne,
3 e) promieniowanie podczerwone, jonizujace, nadfioletowe, 5
f) pola elektromagnetyczne,
g) energia elektryczna i elektrycznosc statyczna,
h) mikroklimat srodowiska pracy,
i) odwietlenie pomieszczen pracy i stanowisk pracy,
j) zagrozenia pozarowe i wybuchowe,
k) zagrozenia w transporcie wewnatrzzakladowym oraz przy skfadowaniu
materiatow
Metody likwidacji lub ograniczenia oddziatywania na pracownikow czynnikdw
4 | szkodliwych dla zdrowia, ucigzliwych i niebezpiecznych wystepujacych w 4
procesach pracy
Nowoczesne rozwigzania techniczno-organizacyjne wptywajace na
poprawe bezpieczenstwa i higieny pracy, w tym: - urzadzenia
5 | wentylacyjno-klimatyzacyine, - urzadzenia zabezpieczajace, srodki ochrony 2
indywidualnej
Ustalanie okolicznosci i przyczyn wypadkdw przy pracy (z uwzglednieniem
6 | programéw komputerowych) 4 2
P Analiza przyczyn wybranych wypadkow przy pracy i zwigzana z nimi 5
profilaktyka
g8 | Nowoczesne metody pracy sluzby bhp 2
9 Nowoczesne metody szkolenia w zakresie bezpieczenstwa i higieny 3 5
pracy
Zasady postepowania w razie wypadku w czasie pracy i w sytuacjach
10| zagrozen (np. pozaru, awarii), w tym zasady udzielania pierwszej 1
pomocy w razie wypadku
11 Problemy ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska 2
naturalnego
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