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ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIA I OPIEKI SPOLECZNEJ !

z dnia 30 maja 1996 r.

w sprawie przeprowadzania badan lekarskich pracownikow, zakresu profilaktycznej
opieki zdrowotnej nad pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celow
przewidzianych w Kodeksie pracy *

Na podstawie art. 179 § 4 2 iart. 229 § 8 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy
(Dz. U. 22016 1. poz. 1666) zarzadza si¢, co nastepuje:

§ 1.
1. Rozporzadzenie okresla:
1) zakres wstepnych, okresowych 1 kontrolnych badan lekarskich pracownikow, o
ktorych mowa w art. 229 § 1, 2 1 5 Kodeksu pracy, zwanych dalej "badaniami
profilaktycznymi", tryb ich przeprowadzania oraz sposéb dokumentowania i kontroli tych
badan;
2) czgstotliwos¢ wykonywania badan okresowych;
3) zakres profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami, o ktérej mowa w art. 229
§ 6 zdanie drugie Kodeksu pracy, niezbednej z uwagi na warunki pracy;
4) tryb wydawania i1 przechowywania orzeczen lekarskich:
a) o utracie przez pracownika zdolnosci do wykonywania dotychczasowej pracy (art.
43 pkt 2 Kodeksu pracy),
b) o konieczno$ci przeniesienia pracownika do innej pracy ze wzgledu na
stwierdzenie szkodliwego wptywu wykonywanej pracy na zdrowie pracownika (art.
55 § 1 Kodeksu pracy),
¢) (uchylona),
d) stwierdzajacych, ze dana praca zagraza zdrowiu mtodocianego (art. 201 § 2
Kodeksu pracy),
e) o braku przeciwwskazan do wykonywania pracy na okreslonym stanowisku (art.
229 § 4 Kodeksu pracy),
f) stwierdzajacych u pracownika objawy wskazujace na powstawanie choroby
zawodowej (art. 230 § 1 Kodeksu pracy),
g) stwierdzajacych niezdolno$¢ do wykonywania dotychczasowej pracy u



pracownika, ktory ulegt wypadkowi przy pracy lub u ktorego stwierdzono chorobg
zawodowa, lecz nie zaliczono go do zadnej z grup inwalidéw * (art. 231 Kodeksu
pracy);
5) dodatkowe wymagania kwalifikacyjne, jakie powinni spetnia¢ lekarze
przeprowadzajacy badania profilaktyczne oraz sprawujacy profilaktyczng opieke
zdrowotng nad pracownikami, niezbedng z uwagi na warunki pracy.
2. Rozporzadzenie okresla ponadto tryb wydawania zaswiadczen i swiadectw lekarskich do
celow przewidzianych w art. 92 § 1, art. 129°pkt 23, art. 177 § 113, art. 178 § 1, art. 180 § 3
14, art. 185 Kodeksu pracy oraz w przepisach o urlopach wychowawczych.
§ 2.
1. Zakres 1 czgstotliwo$¢ badan profilaktycznych okreslajag wskazowki metodyczne w sprawie
przeprowadzania badan profilaktycznych pracownikow, zwane dalej "wskazoéwkami
metodycznymi", stanowigce zalgcznik nr 1 do rozporzadzenia.
2. ® Lekarz przeprowadzajgcy badanie profilaktyczne moze poszerzy¢ jego zakres o
dodatkowe specjalistyczne badania konsultacyjne, w zaleznosci od wskazan, w
szczegdlnosci: otolaryngologiczne, neurologiczne, okulistyczne, dermatologiczne,
alergologiczne lub psychologiczne, oraz badania dodatkowe, a takze wyznaczy¢ krotszy
termin nast¢pnego badania, niz to okreslono we wskazoéwkach metodycznych, jezeli
stwierdzi, ze jest to niezbedne dla prawidtowej oceny stanu zdrowia osoby przyjmowanej do
pracy lub pracownika.
3. Specjalistyczne badania konsultacyjne oraz badania dodatkowe, o ktérych mowa w ust. 2,
stanowig czg$¢ badania profilaktycznego.
4. Lekarz przeprowadzajacy badania profilaktyczne korzysta z zalecen dotyczacych
postepowania lekarskiego w stosunku do pracownikéw poddanych okreslonym narazeniom,
upowszechnianych przez instytuty badawcze w dziedzinie medycyny pracy, a w odniesieniu
do 0s6b zatrudnionych w transporcie kolejowym takze przez Centrum Naukowe Medycyny
Kolejowe;j.
5. Badania profilaktyczne konczg si¢ orzeczeniem lekarskim stwierdzajacym:
1) brak przeciwwskazan do pracy na okreslonym stanowisku albo
2) istnienie przeciwwskazan do pracy na okreslonym stanowisku
- w warunkach pracy opisanych w skierowaniu na badania lekarskie, o ktérym mowa w § 4.
§ 3.
1. W sprawach, o ktérych mowa w § 1 ust. 1 pkt 4, lekarz orzeka na podstawie wynikow
przeprowadzonego badania lekarskiego oraz oceny zagrozen dla zdrowia i zycia pracownika,
wystepujacych na stanowisku pracy.
2. Oceny zagrozen, o ktorych mowa w ust. 1, lekarz dokonuje na podstawie przekazywanej
przez pracodawce informacji o wystepowaniu czynnikéw szkodliwych dla zdrowia lub
warunkéw ucigzliwych, w tym réwniez o aktualnych wynikach badan i pomiaréw czynnikow
szkodliwych dla zdrowia, wystepujacych na stanowiskach pracy. Wskazane jest, aby lekarz
uzupetnil informacje pracodawcy o spostrzezenia z przeprowadzonych wizytacji stanowisk
pracy.
3. Lekarz przeprowadzajacy badanie profilaktyczne dokonuje w dokumentacji medycznej



pracownika opisu badania oraz wpisu tresci orzeczenia.
4. Lekarz przeprowadzajacy badania profilaktyczne wydaje orzeczenie lekarskie osobie
badanej oraz pracodawcy:
1) wedtug wzoru okreslonego w zatgczniku nr 2 do rozporzadzenia, jezeli orzeczenie
dotyczy przypadkéw wymienionych w § 1 ust. 1 pkt4 lit. aie;
2) wedlug wzoru okreslonego w zataczniku nr 3 do rozporzadzenia, jezeli orzeczenie
dotyczy przypadkéw wymienionych w § 1 ust. 1 pkt 4 lit. b-d, fi g.
5. (uchylony).
§ 4.
1. Badanie profilaktyczne przeprowadza si¢ na podstawie skierowania wydanego przez
pracodawce.
la. Skierowanie, o ktorym mowa w ust. 1, jest wydawane w dwoch egzemplarzach, z ktorych
jeden otrzymuje osoba kierowana na badania.
2. Skierowanie, o ktérym mowa w ust. 1, powinno zawierac:
1) okreslenie rodzaju badania profilaktycznego, jakie ma by¢ wykonane;
2) w przypadku os6b przyjmowanych do pracy lub pracownikéw przenoszonych na inne
stanowiska pracy - okreslenie stanowiska pracy, na ktorym osoba ta ma by¢ zatrudniona;
w tym przypadku pracodawca moze wskaza¢ w skierowaniu dwa lub wigcej stanowisk
pracy, w kolejnosci odpowiadajacej potrzebom zaktadu;
3) w przypadku pracownikow - okres$lenie stanowiska pracy, na ktorym pracownik jest
zatrudniony;
4) opis warunkow pracy uwzgledniajacy informacje o wystepowaniu na stanowisku lub
stanowiskach pracy, o ktorych mowa w pkt 2 i 3, czynnikdéw niebezpiecznych,
szkodliwych dla zdrowia lub czynnikéw ucigzliwych i innych wynikajacych ze sposobu
wykonywania pracy, z podaniem wielko$ci narazenia oraz aktualnych wynikéw badan i
pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia, wykonanych na tych stanowiskach.
3. Wzor skierowania na badania lekarskie stanowi zatgcznik nr 3a do rozporzadzenia.
§ S.
1. Od orzeczenia lekarskiego, o ktorym mowa w § 2 ust. 5, przystuguje odwolanie wnoszone
na pismie.
2. Odwotanie przystuguje osobie badanej oraz pracodawcy, ktory wydat skierowanie na
badania lekarskie.
3. Odwolanie wraz z jego uzasadnieniem wnosi si¢ w terminie 7 dni od dnia otrzymania
orzeczenia lekarskiego, za posrednictwem lekarza, ktory je wydat, do jednego z podmiotéw
odwotawczych, ktérymi sg:
1) wojewddzkie osrodki medycyny pracy wlasciwe ze wzglgedu na miejsce swiadczenia
pracy lub siedzibe jednostki organizacyjnej, w ktdrej jest zatrudniony pracownik;
2) instytuty badawcze w dziedzinie medycyny pracy lub Uniwersyteckie Centrum
Medycyny Morskiej 1 Tropikalnej w Gdyni, jezeli odwotanie dotyczy orzeczenia
lekarskiego wydanego przez lekarza zatrudnionego w wojewddzkim o$rodku medycyny
pracy;
3) Centrum Naukowe Medycyny Kolejowej, jezeli odwotanie dotyczy orzeczenia



lekarskiego wydanego przez Kolejowy Zaktad Medycyny Pracy;
4) podmioty lecznicze utworzone i wyznaczone przez Ministra Obrony Narodowe;.
4. Lekarz, za posrednictwem ktorego jest sktadane odwotanie, w terminie 7 dni od dnia
otrzymania odwotania, przekazuje je wraz z dokumentacjg stanowigcg podstawe wydanego
orzeczenia lekarskiego do wiasciwego podmiotu, o ktérym mowa w ust. 3.
5. Badania w trybie odwotania przeprowadza w terminie 14 dni od dnia otrzymania
odwotania wlasciwy podmiot, o ktorym mowa w ust. 3.
6. Orzeczenie lekarskie wydane w trybie odwotania jest ostateczne.
§ 6. Zakres profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami, niezbednej z uwagi na
warunki pracy, obejmuje:
1) w przypadkach, o ktorych mowa w § 1 ust. 1 pkt 4 lit. b, f1 g - przeprowadzenie badan
lekarskich poza terminami wynikajacymi z cz¢stotliwosci wykonywania badan
okresowych i orzekanie o mozliwosci wykonywania dotychczasowej pracy; skierowanie
na badania lekarskie wydaje pracodawca po zgloszeniu przez pracownika niemoznosci
wykonywania dotychczasowej pracy;
2) w razie wystapienia przypadku choroby zawodowej - wykonanie u pracownikéw,
zatrudnionych na stanowiskach pracy stwarzajacych podobne zagrozenie, badan
celowanych lub testow ekspozycyjnych, ukierunkowanych na wczesng diagnostyke
ewentualnych zmian chorobowych u tych pracownikow;
3) w razie gdy pracownicy wykonuja prace w warunkach wystepowania przekroczen
najwyzszych dopuszczalnych stgzen i nat¢zen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia:
a) wprowadzenie monitorowania stanu zdrowia tych pracownikow,
b) szkolenie pracownikow w zakresie ochrony przed zagrozeniami i mozliwo$ciami
ograniczenia ryzyka zawodowego, jakie wigze si¢ z pracg wykonywang w tych
warunkach;
3a) w przypadku gdy pracownicy wykonuja prac¢ w warunkach przekroczen wartosci
maksymalnych dopuszczalnych ekspozycji na promieniowanie optyczne oraz w
przypadku gdy w wyniku badan lekarskich stwierdzono u pracownika chorobe lub
niekorzystne dla zdrowia skutki, ktore w opinii lekarza sa wynikiem narazenia na
promieniowanie optyczne w pracy, lekarz sprawujacy opieke zdrowotng:
a) zawiadamia pracownikow o wynikach badan lekarskich oraz informuje, jakim
badaniom lekarskim powinni si¢ podda¢ po ustaniu narazenia na promieniowanie
optyczne,
b) dokonuje okresowych analiz wynikéw kontroli zdrowia pracownikoéw oraz
informuje pracodawce¢ o wynikach tych analiz z uwzglednieniem tajemnicy
lekarskiej;
4) uczestniczenie lekarza sprawujacego opieke zdrowotng nad pracownikami w komisji
bezpieczenstwa i higieny pracy, powotanej w trybie okreslonym w art. 237'? Kodeksu
pracy.
§ 7.
1. Badania profilaktyczne oraz profilaktyczng opieke zdrowotng niezb¢dng z uwagi na
warunki pracy wykonuja, z zastrzezeniem ust. 2-5, lekarze, ktorzy:



1) posiadaja specjalizacje w dziedzinie: medycyny pracy, medycyny przemystowe;,
medycyny morskiej i tropikalnej, medycyny kolejowej, medycyny transportu, medycyny
lotniczej lub higieny pracy;
2) byli zatrudnieni w pelnym wymiarze czasu pracy przez okres co najmniej 6 lat przed
dniem wejscia w zycie rozporzadzenia jako:
a) rejonowi lekarze przemystowi,
b) lekarze poradni medycyny pracy lub poradni dla mtodocianych, dziatajacych w
przemystowych publicznych zaktadach opieki zdrowotnej 7 ,
c¢) rejonowi lub zaktadowi lekarze kolejowej stuzby zdrowia,
d) lekarze rejonowi w publicznych zaktadach opieki zdrowotnej 8 dla szkot wyzszych
lub jednostek badawczo-rozwojowych, jezeli sprawowali profilaktyczng opieke
zdrowotna nad pracownikami wykonujacymi prace na stanowiskach pracy, na
ktoérych stwierdzono wystgpowanie czynnikéw szkodliwych dla zdrowia lub
warunkow uciazliwych, wymienionych we wskazowkach metodycznych, o ktérych
mowa w § 2 ust. 1,
e) lekarze zaktadowi w publicznych zaktadach opieki zdrowotnej ° - wylgcznie w
odniesieniu do pracownikow tych zaktadow,
f) lekarze w poradniach rehabilitacyjnych dla inwalidéw '° - wylacznie w stosunku
do pracownikéw zatrudnionych w spotdzielczosci inwalidzkiej;

0

3) pehili stuzbe lub byli zatrudnieni w pelnym wymiarze czasu pracy przez okres co
najmniej 3 lat jako lekarze w jednostkach wojskowych lub zaktadach opieki zdrowotnej '
tworzonych 1 utrzymywanych przez Ministra Obrony Narodowej lub Ministra Spraw
Wewnetrznych > - wylacznie w stosunku do pracownikow objetych ich opiekg w tych
resortach.
2. Lekarze okresleni w ust. 1 pkt 2 lit. a-d s3 obowigzani ukonczy¢ w terminie trzech lat od
dnia wejscia w zycie rozporzadzenia kurs doskonalacy, organizowany przez jednostke
badawczo-rozwojowg '3 w dziedzinie medycyny pracy lub o$rodek wyznaczony przez te
jednostke.
3. Badania profilaktyczne pracownikéw narazonych na dziatanie promieniowania
jonizujacego moga przeprowadzaé lekarze, o ktérych mowa w ust. 1, po zaliczeniu
odpowiedniego przeszkolenia w jednostce badawczo-rozwojowej '#
pracy.
4. Badania profilaktyczne pracownikow wykonujacych prace w warunkach tropikalnych,
morskich i podwodnych oraz pracownikow wyjezdzajacych do pracy lub powracajacych z
pracy w warunkach tropikalnych mogg przeprowadza¢ lekarze, o ktérych mowa w ust. 1, po
zaliczeniu odpowiedniego przeszkolenia w Instytucie Medycyny Morskiej 1 Tropikalnej lub
w osrodku wyznaczonym przez ten instytut.

w dziedzinie medycyny

5. Badania profilaktyczne pracownikéw wykonujacych prace na stanowiskach zwigzanych z
bezpieczenstwem ruchu kolejowego moga przeprowadza¢ lekarze, o ktérych mowa w ust. 1,
po zaliczeniu odpowiedniego przeszkolenia w Centrum Naukowym Medycyny Kolejowe;.

6. Badania profilaktyczne moga wykonywac réwniez lekarze specjalizujacy si¢ w medycynie
pracy lub medycynie transportu, po zaliczeniu kursu podstawowego przewidzianego w
programie tych specjalizacji, jednak tylko w okresie szkolenia specjalizacyjnego, okreslonego



w odrgbnych przepisach, i w miejscu odbywania stazu specjalizacyjnego.
7. Badania profilaktyczne pracownikow, u ktoérych na stanowisku pracy nie stwierdzono
wystepowania czynnikoéw szkodliwych dla zdrowia lub warunkoéw ucigzliwych,
wymienionych we wskazowkach metodycznych, o ktorych mowa w § 2 ust. 1, moga
przeprowadza¢ réwniez lekarze posiadajacy specjalizacj¢ w dziedzinie medycyny ogdlnej lub
medycyny rodzinne;.
§ 8.
1. Lekarz spetniajacy dodatkowe wymagania kwalifikacyjne, okreslone w § 7, ktory zamierza
wykonywa¢ badania profilaktyczne, zglasza do wojewodzkiego osrodka medycyny pracy,
wlasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania, wniosek o dokonanie wpisu do rejestru
lekarzy przeprowadzajacych badania profilaktyczne, prowadzonego wedtug wzoru
stanowigcego zatacznik nr 4 do rozporzadzenia. Nie dotyczy to lekarzy, o ktérych mowa w §
7 ust. 1 pkt 3. Lekarz wpisany do rejestru lekarzy otrzymuje zaswiadczenie potwierdzajace
dokonanie wpisu, wedlug wzoru okreslonego w zataczniku nr 5 do rozporzadzenia.
2. Lekarz przeprowadzajacy badanie profilaktyczne postuguje si¢ pieczgcig o wzorze
okreslonym w zatgczniku nr 6 do rozporzadzenia.
3. Jezeli badania profilaktyczne maja by¢ przeprowadzane przez lekarza zarejestrowanego, w
trybie okre§lonym w ust. 1, w innym wojewodztwie, lekarz ten jest zobowigzany ztozy¢
informacj¢ o miejscu wykonywania tych badan we wtasciwym terytorialnie wojewodzkim
osrodku medycyny pracy.
4. Wojewodzki osrodek medycyny pracy udostepnia rejestr organom Panstwowej Inspekcji
Pracy i Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz zainteresowanym pracodawcom.
§ 9.
1. Lekarze przeprowadzajacy badania profilaktyczne prowadza dokumentacje medyczna,
ktora obejmuje:
1) karte badania profilaktycznego;
2) rejestr wydanych orzeczen.
2. Karta badania profilaktycznego powinna zawierac:
1) identyfikator jednostki wykonujacej badanie profilaktyczne (nazwa, adres, numer
identyfikacyjny REGON) oraz lekarza udzielajacego $wiadczen (imi¢ i nazwisko oraz
symbole cyfrowe i literowe umieszczone na pieczect, o ktdérej mowa w § 8 ust. 2), aw
przypadku lekarza prywatnie praktykujacego - imi¢ i nazwisko lekarza, adres, numer
identyfikacyjny REGON oraz symbole cyfrowe i literowe umieszczone na pieczgci, o
ktorej mowa w § 8 ust. 2;
2) dane identyfikacyjne osoby objetej badaniami (imi¢ i nazwisko, dat¢ urodzenia, ptec,
adres zamieszkania);
3) dane identyfikacyjne miejsca pracy osoby objetej badaniami (nazwa, adres, numer
identyfikacyjny REGON);
4) dane o przebiegu zatrudnienia osoby badanej;
5) oceng zagrozen dla zdrowia pracownika lub stwierdzenie ich braku, wynikajaca z
informacji pracodawcy o wystepowaniu czynnikow szkodliwych lub ucigzliwych na
stanowisku pracy zajmowanym przez osobe badana;



6) dane z wywiadu lekarskiego i badania przedmiotowego;

7) wyniki badan diagnostycznych i (lub) konsultacyjnych;

8) uzasadnienie poszerzenia zakresu lub skrocenia czestotliwos$ci wykonania badania

profilaktycznego w stosunku do ustalen zawartych we wskazdéwkach metodycznych;

9) tres¢ orzeczenia.
3. Wzor rejestru, o ktorym mowa w ust. 1 pkt 2, stanowi zalacznik nr 7 do rozporzadzenia.
4. Do przechowywania dokumentacji badan profilaktycznych stosuje si¢ odpowiednio
ogo6lnie obowigzujace przepisy o dokumentacji medyczne;.
§ 10.
1. Kontrola badan profilaktycznych polega na ocenie prawidtowosci:

1) trybu, zakresu i1 czestotliwosci tych badan;

2) wydawania i dokumentowania orzeczen lekarskich do celow przewidzianych w

Kodeksie pracy.
2. Kontrolg wykonuje wojewodzki osrodek medycyny pracy wlasciwy terytorialnie ze
wzgledu na miejsce wykonywania badan, a w przypadku gdy badania wykonuje lekarz
zatrudniony w tym o$rodku - instytut badawczy w dziedzinie medycyny pracy. W przypadku
badan profilaktycznych oséb zatrudnionych w transporcie kolejowym, przeprowadzanych
przez Kolejowy Zaktad Medycyny Pracy, kontrole wykonuje Centrum Naukowe Medycyny
Kolejowe;.
3. Kontrola zakresu badan profilaktycznych oraz dokumentacji medycznej tych badan moze
by¢ wykonywana jedynie przez lekarzy.
4. Osoby przeprowadzajace kontrole przedstawiaja poczynione spostrzezenia lekarzowi,
ktérego czynnosci byty przedmiotem kontroli, a jezeli badania profilaktyczne wykonywane
byly w podmiocie leczniczym - réwniez kierownikowi tego podmiotu, a ocen¢ i wnioski -
kierownikowi jednostki przeprowadzajacej kontrole, o ktorej mowa w ust. 2.
5. Jezeli w wyniku kontroli stwierdzono istotne uchybienia dotyczace trybu, zakresu i
czestotliwosci przeprowadzania badan profilaktycznych lub wydawania i dokumentowania
orzeczen lekarskich, wykonywanie tych badan bez wymaganych kwalifikacji badz z
pominigciem wpisu do rejestru, o ktorym mowa w § 8 ust. 1, kierownik jednostki
przeprowadzajacej kontrole wystepuje do wiasciwej terytorialnie okr¢gowej rady lekarskiej
lub okregowego rzecznika odpowiedzialnosci zawodowej o wszczecie odpowiedniego
postepowania.
§ 11.
1. Do celow przewidzianych w art. 92 § 1 Kodeksu pracy zaswiadczenia lekarskie wydawane
sg w trybie 1 wedtug wzoru okreslonych w rozporzqdzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej
z dnia 27 lipca 1999 r. w sprawie szczegotowych zasad i trybu wystawiania zaswiadczen
lekarskich, wzoru zaswiadczenia lekarskiego i zaswiadczenia lekarskiego wydanego w
wyniku kontroli lekarza orzecznika Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych (Dz. U. z 2013 r. poz.
229) 15,
2. Do celow przewidzianych w pozostatych przepisach, o ktérych mowa w § 1 ust. 2,
zaswiadczenia i §wiadectwa wydawane sg przez lekarzy wedlug wzoru Mz/L-1. Z wydanego
osobie zainteresowanej zaswiadczenia lub Swiadectwa nie sporzadza si¢ kopii, chyba ze



pracownik jest zatrudniony u wiecej niz jednego pracodawcy. Przepis § 9 ust. 4 stosuje si¢
odpowiednio.

§ 12. Lekarze, ktorzy uzyskali uprawnienia do przeprowadzania badan profilaktycznych na
podstawie dotychczasowych przepiséw, w terminie 3 miesigcy od dnia wejscia w Zycie
rozporzadzenia sktadaja wnioski o dokonanie wpisu do rejestru lekarzy przeprowadzajacych
badania profilaktyczne, o ktorym mowa w § 8 ust. 1.

§ 13. Rozporzadzenie nie narusza przepisOw dotyczacych badan lekarskich osob
przyjmowanych do pracy i pracownikow:
1) zatrudnionych na polskich statkach morskich;
2) dla ktorych w mys$l obowiazujacych przepisow uzyskanie odpowiedniego orzeczenia
lekarskiego jest warunkiem nabycia lub posiadania uprawnien do wykonywania
okreslonego zawodu lub czynno$ci badz jest niezbedne ze wzgledéw sanitarno-
epidemiologicznych;
3) skierowanych do pracy za granica w celu realizacji budownictwa eksportowego i ustug
zwigzanych z eksportem, zgodnie z odrgbnymi przepisami.
§ 14. W okresie do dnia 31 grudnia 2000 r. dopuszcza si¢ wykonywanie badan
profilaktycznych pracownikéw Przedsiebiorstwa Panstwowego "Polskie Koleje Panstwowe"
przez lekarzy zatrudnionych w kolejowej stuzbie zdrowia, ktorzy odbyli w okresie do dnia 31
grudnia 1996 r. odpowiednie przeszkolenie w Centrum Naukowym Medycyny Kolejowe;.

§ 14a. Lekarze, ktory nie ukonczyli kurséw doskonalgcych w terminie okreslonym w § 7 ust.
2, moga wykonywac¢ badania profilaktyczne oraz profilaktyczng opieke zdrowotng pod
warunkiem, ze ukonczg kurs doskonalgcy w terminie do dnia 31 grudnia 2001 r.

§ 15. Traci moc rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 10 grudnia
1974 r. w sprawie przeprowadzania badan lekarskich pracownikow (Dz. U. poz. 296, z 1988
r. poz. 127,z 1992 r. poz. 313 oraz z 1996 r. poz. 45), z wyjatkiem § 15a, ktory traci moc z
dniem 31 grudnia 1996 r.

§ 16. Rozporzadzenie wchodzi w Zycie po uptywie 30 dni od dnia ogloszenia.

ZALACZNIKI

ZALACZNIK Nr 1 16
WSKAZOWKI METODYCZNE W SPRAWIE PRZEPROWADZANIA BADAN
PROFILAKTYCZNYCH PRACOWNIKOW

Czynnik

Lp. niebezpieczny, Zakres badan Czestotliwos¢ badan
szkodliwy lub profilaktycznych profilaktycznych
uciazliwy

| Czynniki fizyczne




Hatas

Badanie lekarskie,
badanie otoskopowe 1
akumetryczne;
audiometria tonalna
(badanie
przewodnictwa
powietrznego dla
czestotliwosei 0,5-8
kHz) obligatoryjna
przy halasie o
poziomie Lgxsh > 80
dB

Co 1 rok przez
pierwsze 3 lata
narazenia, nastepne co
3 lata

Hatas ultradzwickowy

Badanie lekarskie,
badanie otoskopowe,
audiometria tonalna
(badanie
przewodnictwa
powietrznego dla
czestotliwoscei 0,5-8
kHz)

Co 3 lata

Drgania dziatajace na
organizm czlowieka
przez konczyny goérne
(drgania miejscowe)

Badanie lekarskie ze
szczegOlnym
uwzglednieniem
uktadow:
naczyniowego,
nerwowego i
kostnego; proba
ozigbiania z
termometrig skorng i
proba uciskowa

Pierwsze badanie
okresowe po 1 roku,
nastepne co 3 lata

Drgania o og6lnym
dziataniu na organizm
cztowieka (drgania
ogolne)

Badanie lekarskie ze
szczegolnym
zwrdceniem uwagi na
dolny odcinek
kregostupa

Co 4 lata

Promieniowanie
jonizujace

Badanie lekarskie,
morfologia krwi z
rozmazem,
retikulocyty; w
badaniu narzadu
wzroku - ocena
ostrosci widzenia,

ocena zdolnoS$ci

Pracownicy
zakwalifikowani do
kategorii A - co 1 rok,
do kategorii B - co 3
lata




rozpoznawania barw,
ocena widzenia
przestrzennego, ocena
pola widzenia, ocena
dna oka, ocena
przeziernos$ci
soczewek

Do 45.r.z. co 4 lata,

Pola Badanie lekarskie, owvzel 45. 1.7, co 2
elektromagnetyczne  [morfologia krwi, EKG fata yee . e
Sztuczne

promieniowanie

optyczne (dtugos¢ fali

od 100 nm do 1 mm):

Badanie lekarskie ze
szczegolnym
zwrdceniem uwagi na
skore; w badaniu
narzgdu wzroku -

Co 3 lata, u 0oséb
powyzej 50. r.z.

a) nadfioletowe (UV) [szczegdlne zwrdcenie [narazonych na UV
uwagi na stan powyzej 10 lat co 2
spojowek 1 rogéwek |lata
oczu, ostros¢ widzenia
1 przeziernos¢
soczewek
Badanie lekarskie ze
szczegblnym
zw’rocenlem uV\'/agl na|. s lata, u 036b
skore; w badaniu .. )

powyzej 50. r.z.

b) podczerwone (IR) narzadu wzroku - narazonych na IR

szczegOlne zwrocenie
uwagi na stan
spojowek, rogéwek
oczu i dna oka oraz
przezierno$¢ soczewek

powyzej 10 lat co 2
lata

c) laserowe

Badanie lekarskie ze
szczegOlnym
zwrdceniem uwagi na
skore; w badaniu
narzadu wzroku -
szczegolne zwrdcenie
uwagi na stan

spojowek, rogowek

Co 3 lata




oczu i dna oka, ostros¢
widzenia, pole
widzenia i
przeziernos¢ soczewek

d) widzialne ($wiatto)

Badanie lekarskie ze
szczegolnym
zwrdceniem uwagi na
skore; w badaniu
narzgdu wzroku -
szczegolne zwrdcenie
uwagi na ostro$¢
widzenia

Co 3 lata

Badanie lekarskie,
EKG, spirometria,
oznaczenie stezenia

Do 45.r.z. co 3 lata,

8 Mikroklimat ) .
Heroicimat goracy glukozy i kreatyniny |po 45.r.z. co 2 lata
we krwi, badanie
ogolne moczu
Do 45.r.z. co 3 lata,
po 45. r.z. co 2 lata;
w przypadku pracy w
zakresie temperatur od
_"DKo _4K0
Badanie lekarskie, 2,5 € do -43 C,
. . pierwsze badanie
EKG, spirometria,
. , okresowe po 6
) ) ) badanie ogdlne o
9 Mikroklimat zimny . miesigcach, nastgpne
moczu, oznaczenie
o . co 1 rok; w przypadku
stezenia glukozy i A A
kreatyniny we krwi prac.§‘/ W cmperaturze
ponizej -45 °C
pierwsze badanie
okresowe po 3
miesigcach, kolejne co
6 miesiecy
Badanie lekarskie;
badania lotniczo-
lekarskie odbywaja si¢
Zwigkszone lub na pOfls,tawwt
10 obnizone ci$nienie PrZEPISOWUSTAWY 2 106 3 lata

atmosferyczne

dnia 3 lipca 2002 1. -
Prawo lotnicze (Dz. U.
7 2020 r. poz. 1970);
badania osob

wykonujacych prace




podwodne odbywaja
si¢ na podstawie
przepisoOw ustawy z
dnia 17 pazdziernika
2003 r.0
wykonywaniu prac
podwodnych (Dz. U. z
2020 r. poz. 397 i
1337)

11

Pvl przemyslowy

Pyly nieorganiczne
zawierajace
krzemionke
krystaliczng

Badanie lekarskie,
spirometria, rtg klatki
piersiowej

Co 2-4 lata; rtg klatki
piersiowej w badaniu
wstepnym, nastgpne
po 4 latach narazenia,
kolejne co 2-4 lata;
przy stezenich frakcji
respirabilne;j
krzemionki
krystalicznej rownej
lub powyzej wartosci
NDS - po 2 latach
narazenia badania
okresowe co 1 rok; u
narazonych na ziemi¢
okrzemkow3 1
krzemionkowga
badania okresowe co 1
rok tacznie z rtg klatki
piersiowej

Pyly wegla
(kamiennego,
brunatnego)

Badanie lekarskie,
spirometria, rtg klatki
piersiowe;j

Co 4 lata; rtg klatki
piersiowej w badaniu
wstepnym, nastgpne
po 8 latach narazenia,
a kolejne co 4 lata

Pyly grafitu
(naturalnego,
syntetycznego)

Badanie lekarskie,
spirometria, rtg klatki
piersiowe;j

Co 4 lata; rtg klatki
piersiowej w badaniu
wstepnym, nastepne
po 8 latach narazenia,
a kolejne co 4 lata

Pyly nieorganiczne
zawierajace widokna
azbestu

Badanie lekarskie,
spirometria, rtg klatki

piersiowej

Pierwsze badanie
okresowe po 3 latach
narazenia, nastepne co

2 lata: po 10 latach




narazenia co rok

Badanie lekarskie,

Pierwsze badanie
okresowe po 3 latach

5 Pyt talku spirometria, rtg klatki |narazenia, nast¢pne co
piersiowe;j 2 lata; po 15 latach
narazenia co rok
Pierwsze badanie
okresowe po roku
Pyt zawierajacy Badanie lekarskie, narazenia, nastgpne co
6 metale twarde (np. spirometria, rtg klatki |2-4 lata; rtg klatki
wolfram, kobalt) piersiowej piersiowe] w badaniu
wstepnym, a nastepne
co 4 lata
Pyt zawierajacy Badanie lekarskie,
tworzywa sztuczne, w | . . . |Co 4 lata, po 15 latach
7 , spirometria, rtg klatki ..
ty@ sztuczne wtokna niersiowe; narazenia co rok
mineralne
Pyl organiczny
pochodzenia Co rok przez pierwsze
ros$linnego lub Badanie lekarskie, .
8 zwierzecego, z spirometria 3 lata narazenia,
o , nastepne co 3-4 lata
wyjatkiem pytow
drewna oraz maki
Co rok przez pierwsze
Badanie lekarskie, 3 lata narazenia,
. . nastepne co 3-4 lata;
9 Pyt drewna spirometria, ..
rynoskopia przednia od43.1.2.1po 15
latach narazenia co 1-
2 lata
Badanie lekarskie,
spirometria, ze Co rok przez pierwsze
10 Pyt maki zwroceniem uwagi na: |3 lata, nastepne co 3
drogi oddechowe, lata
skore 1 spojowki
11 Czynniki chemiczne
Akrylowe zwiazki:
1 a) akrylonitryl Badanie lekarskie Co 2-4 lata
Badanie lekarskie,
spirometria, AST,
b) akrylany ALT, GGTP, Co 2-4 lata

oznaczenie stezenia

kreatyniny we krwi,




badanie ogdlne moczu

Aldehydy:
a) akrylowy Badanie lekarskie,
2-41
(akrylaldehyd) spirometria Co ata
B ie lekarski
b) formaldehyd adanie lekarskie, . ' 4 j0ta
spirometria
Amoniak Badanie lekarskie, Co 2.4 lata

spirometria

Arsen 1 jego zwiazki

Badanie lekarskie,
morfologia krwi, AST,
ALT, GGTP,
oznaczenie stezenia
kreatyniny we krwi,
badanie ogdlne
moczu, EKG, rtg
klatki piersiowej

Co 2-4 lata; pierwsze
rtg klatki piersiowej
nalezy wykona¢ po 10
latach narazenia, a
nastgpne co 4 lata

- arsenowodor (arsan)

Badanie lekarskie,
morfologia krwi,
oznaczenie stezenia
kreatyniny we krwi,
AST, ALT, GGTP,
badanie ogo6lne
moczu, EKG

Co 2-4 lata

Azotu tlenki

Badanie lekarskie,
spirometria

Co 2-4 lata

Bar i jego zwiazki:

a) rozpuszczalne w
wodzie

Badanie lekarskie,
oznaczenie stezenia
potasu i wapnia,
kinazy kreatynowe;j
we krwi, badanie
ogolne moczu, EKG

Co 2-4 lata

b) nierozpuszczalne w
wodzie

Badanie lekarskie,
spirometria, rtg klatki
piersiowej

Co 4 lata; pierwsze rtg
klatki piersiowej po 8
latach narazenia, a
nastepne w zaleznos$ci
od wskazan

Benzen 1 jego
homologi (ksylen,
toluen)

Badanie lekarskie ze
szczegolnym
zwrdceniem uwagi na
stan 1 dziatanie

narzadu rOwnowagi i

Benzen: pierwsze
badanie okresowe po 6
miesigcach narazenia,
nastepne co rok
Toluen, ksylen: co 1-2




badanie
akumetryczne;
morfologia krwi z
rozmazem; toluen,
ksylen - dodatkowo:
ALT, AST, GGTP

lata

Badanie lekarskie,
morfologia krwi,

Co 1-2 lata; pierwsze
rtg klatki piersiowej

spirometria, rtg klatki

piersiowe]

8 Benzo [a]piren badanie ogdlne nalezy wykonac po 6
moczu, rtg klatki latach narazenia, a
piersiowej nastepne co 4 lata
Badanie lekarski

9 Brom i jego zwiazki acafie jexarsiie, Co 2-4 lata
spirometria
Badanie lekarskie, rtg |Co 3-4 lata; pierwsze
1latki piersiowes 1atki piersiowes

10 Beryl i jego zwigzki e'1t i pleI:SIOWG_], rtg 'at i plGI‘Sl(?WQ]
spirometria, ALT, nalezy wykonac po
AST. GGTP roku narazenia

. |Badanie lekarskie,
Chlor, chlorowodor i a. anie .e aride
11 ) spirometria, Co 2-4 lata
tlenki chloru . )
rynoskopia przednia
Pierwsze badanie
Badanie lekarskie, rtg |okresowe po roku
Chrom i zwiazki kla}tki pierhsiowej , narazenia, naste;pr}e co
12 spirometria, 2-4 lata; rtg klatki
chromu (VI) . . . . .
morfologia krwi, CRP,|piersiowej po 40. r.z.
rynoskopia przednia [lub po 10 latach
narazenia co 2 lata
Czteroetylek otowiu |Badanie lekarskie,
13 . Co rok
(tetraetylek otowiu) |ALT. AST, GGTP
Badanie lekarskie,
., |AST, ALT, GGTP,
Dwumetyloformamid badanie oedlne
14 (N, N- sOT Co 2-4 lata
dimetyloformamid) moczu, stgzenie
4 bilirubiny, kreatyniny
we krwi
Badanie lekarskie,
AST, ALT, GGTP, Co 2-4 lata; pierwsze
Epichlorohydryna (1 - [badanie ogolne rtg klatki piersiowej
15 chloro-2,3 - moczu, ste¢zenie nalezy wykonac¢ po 6
epoksypropan) kreatyniny we krwi, [latach narazenia, a

nastepne co 4 lata




Fenol Iub jego
homologi (krezol,

Badanie lekarskie,
AST, ALT, GGTP,

16 kreozot) oraz ich stezenie kreatyniny we|Co 2-4 lata
chlorowcopochodne |krwi, badanie ogolne
lub nitropochodne moczu
Badanie lekarskie ze
szczegolnym
zwroceniem ‘uwagl na | 5.4 lata: w
uktad ruchu i .
badaniach okresowych
oddechowy, rtg kosci jednego
17 Fluor i fluorki spirometria, rtg kosci 8 J ) g
. . . |przedramienia i
jednego przedramienia| . . . .
A miednicy nalezy
1 ko$ci miednicy, po ,
. wykonywac co 6 lat
10 latach narazenia rtg
kregostupa
ledzwiowego
Badanie lekarskie,
spirometria, AST,
ALT, GGTP, badani
Fosfor biaty, 7oty - > vadanie
18 ogolne moczu, Co 1-2 lata
(tertrafosfor) . .
oznaczanie stezenia
wapnia 1 fosforu we
krwi, CRP
Fosforu zwiazki Badanie lekarskie,
19 chlorowe (np. spirometria, rtg klatki |Co 2-4 lata
trichlorek fosforu) piersiowej
Pierwsze badanie
okresowe po 6
miesigcach narazenia,
nastepne co 2-4 lata;
Badanie lekarskie, Itglklzlatle p;?;;::lej
20 Ftalowy bezwodnik  [spirometria, rtg klatki IO przy
iersiowej wstepnym oraz gdy
P wywiad lub badanie
przedmiotowe
wskazuja na zmiany w
dolnych drogach
oddechowych
Furfurol (2- ) .
21 ﬁilrraludr:h\f &) Badanie lekarskie Co 2-4 lata
Glinu tlenek (tritlenek Badam’e lekarskie ze Co 2-4 lata; rtg klatki
22 szczegolng oceng

glinu)

piersiowej co 4 lata




uktadu nerwowego,
spirometria, rtg klatki
piersiowej

Glikole:

a) etylenowy,
dietylenowy, butano-
1.4-diol, glicerol

Badanie lekarskie,
oznaczenie stezenia
kreatyniny we krwi

Co 2-4 lata

b) nitrowe pochodne

g?lkoh ‘lub gliceryny - Pierwsze badanie
nlt‘r ogliceryna Badanie lekarskie, okresowe
23 (triazotan (V) . . .
. . . EKG, morfologia krwi[po 6-12 miesigcach,
glicerolu), nitroglikol
(diazotan (V) glikolu nastepne co 1-2 lata
etylenowego)
Pierwsze badanie
okresowe po 6-12
miesigcach narazenia,
nastepne co 1-2 lata;
Badanie lekarskie, rtg klatki piersiowe;j
4 [zocyjanianowe morfologia krwi, CRP,[tylko przy badaniu
zwigzki spirometria, rtg klatki |wstgpnym oraz gdy
piersiowe;j wywiad lub badanie
przedmiotowe
wskazujg na zmiany w
dolnych drogach
oddechowych
Badanie lekarskie, rtg [Co 3-4 lata; pierwsze
klatki piersiowej, rtg  [rtg klatki piersiowe;j
kosci miednicy i po 10 latach
podudzia, spirometria, [narazenia, nast¢pne co
25 Kadm i jego zwiazki |[morfologia krwi, 3 lata, rtg kosci
badanie ogo6lne miednicy i podudzia
moczu, oznaczenie po 10 latach
stezenia kreatyniny we|narazenia, nastepne co
krwi, CRP S lat
Ketony:
Badanie lekarskie,
a) aceton ALT, AST, GGTP, Co 2-4 lata
spirometria
b) metyloetyloketon (Badanie lekarskie ze
26 (butan-2-ol, MEK), |szczegdlng oceng Co 2-4 lata

metyloizobutyloketon

obwodowego uktadu




(4-metylopentan-2-on,
MIILILT)

nerwowego

c¢) diaceton, tlenek
mezytylu (4-
metylopent-3-en-2-on)

Badanie lekarskie,
AST, ALT, GGTP,
oznaczenie stezenia
kreatyniny we krwi,
badanie ogdélne moczu

Co 2-4 lata

d) keton butylowo-

etylowy (heptan-3-on, |Badanie lekarskie Co 2-4 lata
EBK)

¢) keton dipropylowy Badanie lekarskie Co 2-4 lata

(heptan-4-on, DPK)

Badanie lekarskie,

Co 2-4 lata; rtg klatki

27 Kobalt EKG, spirometria, rtg | . . .
C . piersiowej co 4 lata
klatki piersiowej
Badanie lekarskie,
spirometria, badanie
28 Mangan i jego zwigzkilogdlne moczu, Co 2-4 lata
morfologia krwi, AST,
ALT, GGTP
Nafta i jej produkty:
2) benzyna Badanie lekarskie,
Y . morfologia krwi z Co 2-4 lata
ekstrakcyjna, nafta
rozmazem
b) mi .
za)w?ileizz'azény Badanie lekarskie,
wielo ii:?écieniowe morfologia krwi z
29 p rozmazem; badanie  |Co 1-2 lata
weglowodory ,
og6lne moczu, rtg
aromatyczne, np. pak, C. . .
klatki piersiowej
smota, asfalty
Naftalen 1 pochodne [Badanie lekarskie,
(naftol, dekalina morfologia krwi, AST,
i 4. ALT, GGTP,
30 (bicyklo [4.4.0] 0 |co2-4lata
dekan), tetralina oznaczenie stezenia
(1,2,3.,4- kreatyniny we krwi,
tetrahydronaftalen)) [badanie ogdlne moczu
Badanie lekarskie, C.O 2.lata, .rtg klatk1.
.. piersiowej w badaniu
przy narazeniu wstepnym, u 0s6b po
31 Nikiel i jego zwigzki [wziewnym rynoskopia eIy,

przednia, spirometria,
rtg klatki piersiowej

40. r.z. 1 w przypadku
narazenia powyzej 10

lat co 2 lata




Badanie lekarskie,
morfologia krwi,
badanie ogdlne
moczu, oznaczenie
stezenia kreatyniny we
krwi, otowiu we krwi
oraz co najmnie;j

U pracownikow
rozpoczynajacych
prac¢ w narazeniu na
otoéw morfologia krwi
1 0znaczanie stezenia
otowiu we krwi oraz
cynkoprotoporfiryny
w erytrocytach lub
kwasu
deltaaminolewulinowe
g0 W moczu co 3
miesigce w pierwszym
roku narazenia;
nastgpnie u
pracownikow, u
ktorych stezenie
olowiu we krwi

32 Otow 1 jego zwiazki |jednego z utrzymuje si¢ w
nastepujacych granicach 300-500
metabolitow: ng/l (1,45-2,42
cynkoprotoporfiryny |umol/1) u mezczyzn i
w erytrocytach lub 200-300 pg/1 (0,97-
kwasu 1,45 umol/1) u kobiet
deltaaminolewulinowe |- co 6 miesiecy; u
£0 W moczu pracownikow, u

ktorych stezenie
otowiu we krwi
utrzymuje si¢ ponizej
300 pg/1 (1,45
umol/1) u mezczyzn i
ponizej 200 pg/1 (0,97
umol/1) u kobiet - co
12 miesigcy; pozostale
badania wykonuje si¢
co 12 miesiecy

Pestycydy:

1. Hamujace

aktywnos$¢

cholinesterazy:

33 o
a) zwigzki Badanie lekarskie,

fosforoorganiczne, np.
paration, malation,

mefosfolan, sulfotep,

ocena aktywnosci
cholinesterazy

krwinkowej

Corok




dimetoat

Badanie lekarskie,
ocena aktywnosci

b) karbaminiany, chol'inestera'lzy
) krwinkowej; w Co rok
np. aldikarb, karbaryl saleznodei od
wskazan: konsultacja
neurologiczna
2. Weglowodory
chlorowane:
a) zwigzki
dichlorodifenyloetanu,
np. metoksychlor, Badanie lekarskie,
metiochlor, AST, ALT, GGTP; u
b) chlo‘rowane ' narazonych na o rok
cyklodieny, np. aldrin, |chlorowane zwigzki
dieldrin, benzenu - dodatkowo
¢) zwigzki chlorowane [morfologia krwi
benzenu, np. lindan,
cykloheksanon
Badanie lekarskie ze
szczegolng oceng
3. Zwiazki kwasu uktadu nerwowego,
dichlorofenoksyoctow |AST, ALT,
Co rok

ego, np. dichlorprop,
mekoprop

oznaczenie stezenia
glukozy, kreatyniny
we krwi, badanie
ogolne moczu

4. Pestycydy
ditiokarbaminianowe,
np. maneb, zineb,
etylenotiomocznik
(ETU)

1 propylenotiomocznik
(PTU),

np. chloroksuron,
linuron

Badanie lekarskie,
EKG, TSH, AST,
ALT, GGTP

Co rok; w badaniu
wstepnym badania
czynnos$ci tarczycy w
zaleznos$ci od wskazan

5. Zwiazki
dipirydylowe, np.
parakwat, dikwat

Badanie lekarskie,
spirometria

Corok

6. Dinitroalkilofenole,
np. dinoseb, dinokap

Badanie lekarskie, w

badaniu narzadu

Co rok; w badaniu

wstepnym bez




wzroku - ocena
ostro$ci widzenia,
ocena zdolnosci
rozpoznawania barw,
ocena widzenia
przestrzennego,
morfologia krwi,
oznaczenie stezenia
glukozy, kreatyniny
we krwi, AST, ALT,
GGTP, badanie ogdlne
moczu, oznaczenie
stezenia
methemoglobiny we
krwi

stezenia
methemoglobiny we
krwi

7. Pyretroidy, np.

aletryna, Badanie lekarskie,
cypermetryna, . . Co 3 lata
spirometria
dekametryna,
permetryna
) Badanie lekarskie,
34 Pirydyna ALT. AST. GGTP Co 4 lata
Rte¢:
Badanie lekarskie,
badanie ogdlne
a) r.neta.hc'zna 1 _]e_]. mo.czu‘, oznaczer.ne Co 1.2 lata
zwigzki nieorganiczne [stezenia kreatyniny we
krwi, ze wskazan
stezenie rteci w moczu
Badanie lekarskie,
badanie ogdlne
moczu, oznaczenie
stezenia kreatyniny we
krwi, ALT, AST,
GGTP; w badaniu
35 b) zwigzki organiczne narzadu wzroku - Co rok

ocena ostrosci
widzenia, ocena
zdolnosci
rozpoznawania barw,
ocena widzenia
przestrzennego; ze

wskazan oznaczenie




rteci we krwi

Badanie lekarskie,

36 Siarkowodor (sulfan) . . Co 2-4 lata
spirometria
Co 2-4 lata; rtg klatki
Badanie lekarskie, piersiowe] w badaniu
37 Siarki tlenki spirometria, rtg klatki |[wst¢pnym, a nastepnie
piersiowe;j w zaleznosci od
wskazan
Badanie lekarskie,
badanie ogdlne
38 Terpentyna moczu, oznaczenie Co 2-3 lata
stezenia kreatyniny we
krwi, spirometria
Badanie lekarskie, Ci(;rzsgj\zt? ; Zti 11:11?;1;
39 Wanad i jego zwigzki [spirometria, rtg klatki P P .
.. . pracy, a nastepnie co 4
piersiowe;j
lata
Badanie lekarskie,
ocena ostrosci
widzenia, w badaniu
d ku -
narzadu wzro’ u Co 2-3 lata; wskazane
ocena zdolnosci . .
rozpoznawania barw i pierwsze badanie
40 Wegla disiarczek ; . psychologiczne i
orientacyjna ocena .
. . psychiatryczne po 5
pola widzenia; ..
. . latach narazenia
oznaczenie stezenia
glukozy, lipidogram,
AST, ALT, GGTP,
EKG
Badanie lekarskie
41 Tlenek la (11 ’ 2-41
enck wegla (1D morfologia krwi, EKG Co ata
Badanie lekarskie
42 Tlenek la (IV ’ 2-4 lat
enek wegla (IV) EKG Co ata
1. Weglowodorow
alifatycznych zwigzki
aminowe, nitrowe i
chlorowcopochodne:
43 a) zwiazki aminowe
(metyloamina, . .
dimetyloamina, Badanie lekarskie, Co 2.4 lata

dietylenoamina) i
diaminowe

spirometria




(etylenodiamina,
tetrametylenodi
amina)

b) zwigzki nitrowe

Badanie lekarskie,

(r.utrometan, nitroetan, AST, ALT, GGTP Co 2-4 lata
nitropropan)
c¢) chlorowcopochodne
1 5 B ie lekarski
W?g owodorow adanie lekarskie, Co 2.4 lata
alifatycznych lub AST, ALT, GGTP
alicyklicznych
Badanie lekarskie ze
szczegoblng oceng
2. Chlorek 1 i
orek metylu ol?wodowego i Co 2.4 lata
(chlorometan) osrodkowego uktadu
nerwowego, AST,
ALT, GGTP
3. Bromek metylu Badanie lekarskie,
(bromometan) AST. ALT, GGTP Co2-4 lata
Badanie lekarskie,
AST, ALT, GGTP,
4. Chlorek metyl i J
orek metylenu |badanie ogdlne Co 2.4 lata

(dichlorometan)

moczu, oznaczenie
stezenia kreatyniny we
krwi

5. Chloroform
(trichlorometan)

Badanie lekarskie,
AST, ALT, GGTP,
badanie ogolne
moczu, oznaczenie
stezenia kreatyniny we
krwi

Co 2-4 lata

6. Dichloroetan,

Badanie lekarskie,

trichloroetan AST, ALT. GGTP Co 2-4 lata
7. Czterochlorek fjjjgznlieek::;i; .
:Zfriljhgcl),ri)’ri,ezt_an kreatyniny we krwi, |Co 2-4 lata
TETRA) ’ AST, ALT, GGTP,

badanie og6lne moczu

8. Dibromek etylenu,
trichloroetylen (TRI),
tetrachloroetylen
(PER)

Badanie lekarskie,
AST, ALT, GGTP,
oznaczenie stezenia
kreatyniny we krwi,

morfologia krwi,

Co 2-4 lata




badanie ogo6lne
moczu, EKG

44

Weglowodorow
aromatycznych
zwigzki nitrowe,
aminowe i ich
chlorowcopochodne:

a) zwiazki nitrowe, np.
nitrobenzen,
dinitrobenzen,
dinitrotoluen,
trinitrotoluén

Badanie lekarskie,
morfologia krwi,
oznaczenie stezenia
kreatyniny we krwi,
AST. ALT, GGTP

Co 6-12 miesigcy

b) zwiazki aminowe,

Badanie lekarskie,

Pierwsze badanie po

np. anilina, morfologia krwi, ..

. , 3-6 miesigcach
benzydyna, badanie ogo6lne arazenia. nastenne co
betanaftyloamina (2- |moczu, AST, ALT, 612 mi ’i P
naftyloamina) GGTP ) esiecy
0 Badanie lekarskie ze
chlorowcopochodne: szczegblng oceng

- pochodne benzenu
(chlorobenzen,
dichlorobenzen,
heksachlorobenzen)

obwodowego i
osrodkowego uktadu
nerwowego,
morfologia krwi, AST,
ALT, GGTP

Co 2-4 lata

- pochodne bifenyli
(bifenyl)

Badanie lekarskie,
AST, ALT, GGTP,
oznaczenie stezenia
cholesterolu 1 troj
glicerydéw we krwi

Co 2-4 lata

- pochodne naftalenu

Badanie lekarskie,
morfologia krwi, AST,
ALT, GGTP,
oznaczenie stezenia
cholesterolu 1
trojglicerydow,
bilirubiny, kreatyniny
we krwi, badanie
ogolne moczu

Co 2-4 lata

45

Winylobenzen (styren)

Badanie lekarskie,
morfologia krwi, AST,
ALT, GGTP,

spirometria

Co 2-4 lata




Badanie lekarskie,
AST, ALT, GGTP,

Co 12-24 miesiace;
USG watroby po 10
latach narazenia, a
nastepnie w zaleznos$ci

Winylu chlorek fosfataza alkaliczna, )
46 ) ] od wskazan; w
(chloroetan) morfologia krwi, ..
, .. przypadku dodatniej

proba ozigbiania rak, , .

US G watroby proby ozigbiania w
badaniu okresowym -
rtg rak

. Badanie lekarskie,
47 Zywice epoksydowe a. anie ‘.3 arsile Co 2-4 lata

Spirometria

Mieszaniny
rozpuszczalnikow
organicznych (jezeli
sg zawarte Badanie lekarskie,
48 wymienione powyzej [morfologia krwi, AST,|Co 2-4 lata
rozpuszczalniki, ALT, GGTP
obowigzuje zakres
przypisany do danego
zwiazku)

Badanie lekarskie,

morfologia krwi, AST,

ALT, GGTP,

oznaczenie stezenia

kreatyniny we krwi,

badanie ogdlne

moczu;

w przypadku

narazenia na nizej

wymienione leki .

. . Co 2-4 lata; rtg klatki
nalezy poszerzyc¢ o7 0 6 latach
49 Cytostatyki badania okresowe o [P oI o1OWE] PO atac

nastepujace badania:
a) leki alkilujace -
szczegolne zwrdcenie
uwagi na pole
widzenia,

b) winkrystyna,
winblastyna,
cisplatyna,
prokarbazyna -
szczegolne zwrdcenie

uwagi na czucie

pracy, a nast¢pnie co
2-4 lata




powierzchniowe i
glebokie,

¢) fluorouracyl - EKG,
d) bleomycyna,
busulfan,
chlorambucyl,
cyklofosfamid,
metotreksat, melfalan
- rtg klatki piersiowe]

nabytej (HIV)

po przypadkowej
ekspozycji na materiat

1V Czynniki biologiczne
Badanie lekarskie z
wywiadem
ukierunkowanym na
szczepienie ochronne,
ALT, AST, Co 2-4 lata,
przeciwciata anty-HBc|przeciwciata anty-HBc
Wirus zapalenia total; total w badaniu
1 watroby - typ B po przypadkowe;j wstepnym, a nastgpnie
(HBV) ekspozycji na material [badania serologiczne
potencjalnie zakazny [w zaleznosci od
badania serologiczne |wskazan
zalezne od aktualnych
wytycznych
postepowania
poekspozycyjnego
Badanie lekarskie,
ALT, AST,
przeciwciala anty-
HCV; po Co 2-4 lata,
Wirus zapalenia przypadk?wej . przeciwciala apty-
) watroby - typ C ekspoz.yCJ 1‘ na mat’erlal HCV w badaniu ‘
potencjalnie zakazny [wstgpnym, a nast¢gpnie
(HCV) . . S
badania serologiczne [w zaleznosci od
zalezne od aktualnych [wskazan
wytycznych
postepowania
poekspozycyjnego
Badar.ue llel;arskle, Co 2.4 lata,
Ludzki wirus P rze?1W01a a anty- przeciwciala anty-HIV
3 niedoboru odpornosci HIV; w badaniu wstgpnym,

a nastepnie w
zaleznosci od wskazan




potencjalnie zakazny
badania serologiczne
zalezne od aktualnych
wytycznych
postepowania
poekspozycyjnego

Paleczki Brucella

. Badanie lekarskie Co 3-5 lat
abortus bovis
Promieniowce
fil B ie lekarski
termofilne, grzyby adanie lekarskie, Co 2.3 lata

plesniowe, w tym o
dziataniu uczulajacym

spirometria

Badanie lekarskie, w
zaleznos$ci od wskazan

Katki piersiowes
Pratek gruzlicy rig Xatkd pIersiowe] | 5 3 Jata
lub testy stuzace
wykryciu zakazenia
pratkami gruzlicy
B ie lekarski
Wirus kleszczowego adap o fekarskie 2
., wywiadem
zapalenia mozgu Co 2-3 lata

(wirus KZM)

ukierunkowanym na
szczepienie ochronne

Borrelia burgdorferi

Badanie lekarskie;

w badaniach
okresowych - badania
serologiczne w
kierunku boreliozy w
przypadku informacji
o ukaszeniu przez
kleszcza badz w
przypadku zglaszania
objawow
nasuwajacych
podejrzenie boreliozy

Co 2-4 lata

Inne czynniki
zaliczone do grupy 2,
3 lub 4 zagrozenia
wedtug przepisow
wydanych na
podstawie art. 222' § 3
ustawy z dnia 26
czerwca 1974 1. -

Badanie lekarskie w
zalezno$ci od wskazan
1 stopnia narazenia:
badania laboratoryjne
lub serologiczne oraz
konsultacje
specjalistyczne
stuzace wezesnemu

Co 2-4 lata




Kodeks pracy (Dz. U.
72020 r. poz. 1320)

wykryciu zakazenia
badz ocenie zmian w
stanie zdrowia
spowodowanych
zakazeniem;

w przypadku
dostepnej szczepionki
- w zaleznos$ci od
wskazan badania
stuzace ocenie jej
skutecznosci

Inne czynniki

Niekorzystne czynniki
psychospoteczne:

a) zagrozenia
wynikajace ze statego
duzego doptywu
informacji 1 gotowosci
do odpowiedzi

Badanie lekarskie,
lipidogram, EKG

Co 2-5 lat

b) zagrozenia
wynikajgce z pracy na
stanowiskach
decyzyjnych i
zwigzanych z
odpowiedzialno$cia

Badanie lekarskie,
lipidogram, EKG

Co 2-5 lat

) zagrozenia
wynikajace z
narazania zycia

Badanie lekarskie,
lipidogram, EKG

Co 2-5 lat

d) zagrozenia
wynikajace z
monotonii pracy

Badanie lekarskie,
lipidogram, EKG

Co 2-5 lat

€) zagrozenia
wynikajace z
organizacji pracy
(praca pod presja
czasu,
nierOwnomierne
obcigzenie praca,
inne)

Badanie lekarskie,
lipidogram, EKG

Co 2-5 lat

Praca zwigzana z
obstuga narzedzi,
maszyn, urzadzen i

Badanie lekarskie ze
szczegOlnym

zwrdceniem uwagi na

Co 3-4 lata, powyzej
50. r.z. co 2-3 lata




poruszajacych si¢
poza drogami
publicznymi pojazdow
mechanicznych
(takich jak wozki
widlowe,
koparkotadowarki itp.)

badanie
akumetryczne, oceng
narzgdu rownowagi, w
badaniu narzadu
wzroku - ocena
ostrosci widzenia,
ocena zdolnosci
rozpoznawania barw,
ocena widzenia
przestrzennego, ocena
pola widzenia (w
zaleznosci od wskazan
badanie za pomoca
perymetru); w kazdym
przypadku konieczna
ocena funkcji
organizmu
niezbednych do
bezpiecznego
obstugiwania
narzedzia, maszyny,
urzadzenia lub
pojazdu
mechanicznego

Obstuga monitorow
ekranowych

Badanie lekarskie, w
badaniu narzadu
wzroku - ocena
ostrosci widzenia

Co 5 lat

Prace wymagajace
sprawnosci
psychoruchowe;j

Badanie lekarskie;
w zaleznosci od
wskazan wykonanie
wiasciwych dla
stanowiska testow
sprawnosci
psychoruchowej;

w kazdym przypadku
konieczna ocena
funkcji organizmu
niezbe¢dnych do
bezpiecznego
wykonywania pracy

Co 1-2 lata, powyzej
50.r.z. co 1 rok

Praca na wysokosci

Badanie lekarskie ze

szczegblnym

Do 25. r.z. co 3 lata;
od 25. do 50. r.z. co 2-




zwrdceniem uwagi na
stan 1 dzialanie
narzgdu réwnowagi,
badanie
akumetryczne, w
badaniu narzadu
wzroku - ocena
ostrosci widzenia,
ocena zdolnosci
rozpoznawania barw,
ocena widzenia
przestrzennego, ocena
pola widzenia (w
zaleznosci od wskazan
badanie za pomoca
perymetru);
oznaczenie poziomu
glukozy we krwi

3 lata, powyzej 50. r.z.
co 1-2 lata

Praca zmianowa, w
tym praca w porze
nocnej

Badanie lekarskie

Co 3-5 lat

Praca fizyczna z
wydatkiem
energetycznym na
prace powyzej 1500
kcal (8 godzin lub 3
kcal/min) dla
mezczyzn 1 powyzej
1000 kcal (8 godzin
lub ponad 2 kcal/min)
dla kobiet

Badanie lekarskie,
EKG

Co 5 lat; powyzej 50.
r.z. co 3 lata

Praca w wymuszonej
pozycji

Badanie lekarskie

Co 3-5 lat

Praca wymagajaca
ruchow
monotypowych
konczyn

Badanie lekarskie

Co 3-5 lat

10

Praca wymagajaca
stalego 1 nadmiernego
wysitku glosowego

Badanie lekarskie,
ocena wydolnos$ci
narzadu glosu (np. za
pomocg wskaznika
niepetnosprawnosci

olosowej) - w

Pierwsze badanie
okresowe

po 12 miesigcach;
nastepne co 3-5 lat




przypadku wyniku
wskazujacego na
zmiany patologiczne
w narzadzie gtosu:
konsultacja
otolaryngologiczna
lub foniatryczna z
wykonaniem (w
zaleznos$ci od
wskazan)
wideolaryngostrobosk
opii

11

Praca na stanowiskach
zwigzanych z
kierowaniem
pojazdami,
szkoleniem i
egzaminowaniem
kierowcow

Badanie lekarskie ze
szczegolnym
zwrdceniem uwagi na
stan 1 dziatanie
narzgdu réwnowagi,
badanie
akumetryczne, w
badaniu narzadu
wzroku - ocena
ostrosci widzenia,
ocena zdolnosci
rozpoznawania barw,
ocena widzenia
przestrzennego, ocena
pola widzenia (w
zalezno$ci od wskazan
badanie za pomoca
perymetru), ocena
wrazliwosci na
ol$nienie 1 widzenia
zmierzchowego;
oznaczenie stezenia
glukozy we krwi;
zakres badan
dodatkowych i
konsultacji
specjalistycznych
powinien dodatkowo
uwzglednia¢ badania i
konsultacje wskazane
w przepisach

Co 30 miesigey - 5 lat




dotyczacych
kierowania pojazdami

12

Praca zwigzana z
postugiwaniem si¢
bronig palng

Badanie lekarskie ze
szczegdlnym
zwrdceniem uwagi na
stan i dziatanie
narzadu rbwnowagi, w
badaniu narzadu
wzroku - ocena
ostrosci widzenia,
ocena zdolnosci
rozpoznawania barw,
ocena widzenia
przestrzennego, ocena
pola widzenia
(badanie za pomoca
perymetru), ocena
widzenia
zmierzchowego;
zakres badan
dodatkowych i
konsultacji
specjalistycznych
powinien dodatkowo
uwzglednia¢ badania i
konsultacje wskazane
W przepisach
dotyczacych
postugiwania si¢
bronia

Co 5 lat; po 60. r.z. co
30 miesiecy

13

Inne prace zwigzane z
narazeniem na
czynnik niebezpieczny

Badanie lekarskie, w
kazdym przypadku
konieczna ocena
funkcji organizmu
niezb¢dnych do
bezpiecznego
wykonywania pracy

Do 25. r.z. co 3 lata;
od 25.r.z. do 50. r.z.
co 2-3 lata, powyzej
50.r.z. co 1-2 lata

14

Praca w narazeniu na
inny czynnik
szkodliwy lub
ucigzliwy

Badanie lekarskie;
badania dodatkowe i
konsultacje
specjalistyczne - w
kazdym przypadku
konieczna ocena stanu

W zaleznos$ci od
aktualnej wiedzy
medycznej dotyczacej
wptywu czynnika na
zdrowie (nie rzadziej

jednak niz co 5 lat)




narzadow i uktadow

organizmu
niezbednych do
bezpiecznego
wykonywania pracy
Prace na
stanowiskach, na
ktorych nie wystepuja
15 czynniki Badanie lekarskie Co 5 lat
niebezpieczne,

szkodliwe lub

uciazliwe

Stownik:

1) badanie lekarskie - oznacza badanie wykonane przez lekarza uprawnionego do badan, o
ktérych mowa w art. 229 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy;

2) rtg klatki piersiowej - oznacza zdjg¢cia pelnowymiarowe, przy czym rtg klatki piersiowej u
narazonych na pyly zwtokniajace w przypadku zmian wskazujacych na rozwoj pylicy ocenia
si¢ zgodnie z Migdzynarodowg Klasyfikacjg Radiograméw Pylic Pluc, wprowadzong przez
Miedzynarodowa Organizacje Pracy;

3) spirometria - badanie obejmujace co najmniej pomiar pojemnosci zyciowej (FVC lub VC),
natgzonej pierwszosekundowej objetosci wydechowej (FEV]) i jej wskaznika odsetkowego
(FEV1 %VCO);

4) zakres badania profilaktycznego - oznacza obligatoryjne wykonanie wskazanych badan
dodatkowych i konsultacji specjalistycznych po potwierdzeniu istotnego wplywu czynnika
szkodliwego lub ucigzliwego na zdrowie po dokonanej ocenie zagrozen dla zdrowia i Zycia
pracownika wystepujacych na stanowisku pracy (m.in. na podstawie oceny ryzyka
zawodowego).

ZALACZNIK Nr 2
WZOR
ORZECZENIE LEKARSKIE NR ...../(rok)
wydane na podstawie skierowania na badania lekarskie zZ dnia ........coocceeeevcvnnrecsicneneen
grafika

ZAYLACZNIK Nr 3
WZOR
ORZECZENIE LEKARSKIE NR ...../(rok)
wydane na podstawie skierowania na badania lekarskie z dnia ........ccceeeerevvueeccnnnee.
grafika

ZALACZNIK Nr 3a



grafika

WZOR

SKIEROWANIE NA BADANIA LEKARSKIE
(wstepne/okresowe/kontrolne*))

ZALACZNIK Nr 4
REJESTR LEKARZY PRZEPROWADZAJACYCH BADANIA PROFILAKTYCZNE

Miejsce Podstawa
.. . . Nr prawa Data
Imi¢i |wykonywani| wydania ) ) ,
Lp. . , L wykonywani| wydania |Potwierdzen
nazwisko, abadan [zaswiadczen o ) .
(nr) ) azawodu [zaswiadczen| ie odbioru
adres, nr tel. | profilaktycz ia )
lekarza 1a
nych
1 2 3 4 S5 6 7

1. Liczba porzadkowa

2. Dane personalne: imi¢ i nazwisko, adres, nr telefonu

3. Adres ZOZ "7 lub miejsce wykonywania prywatnej praktyki

4. Wpis dotyczacy rodzaju dodatkowych wymagan kwalifikacyjnych

Symbol(e) cyfrowy(we) dodatkowych wymagan kwalifikacyjnych

Standard zapisu:

1 - specjalizacja w dziedzinie medycyny pracy lub medycyny przemystowe;,

2 - specjalizacja w dziedzinie higieny pracy,

3 - specjalizacja w dziedzinie medycyny morskiej i tropikalnej,

4 - specjalizacja w dziedzinie medycyny kolejowej,

5 - specjalizacja w dziedzinie medycyny lotniczej,

6-xx - 6-letni staz pracy; xx ostatnie dwie cyfry roku, w ktorym lekarz odbyt wymagane
przeszkolenie,

7-xx - odbywanie specjalizacji z zakresu medycyny pracy lub medycyny kolejowej - xx
ostatnie dwie cyfry roku zakonczenia specjalizacji w trybie obowigzujacych przepisow,

8-xx - mozliwo$¢ przeprowadzenia badan profilaktycznych z ograniczeniem czasowym - Xx
ostatnie dwie cyfry roku uptywu okresu waznosci,

9 - specjalizacja w dziedzinie medycyny og6lnej lub medycyny rodzinnej,

8w dziedzinie medycyny pracy w

J - przeszkolenie w jednostce badawczo-rozwojowej
zakresie badan profilaktycznych pracownikow narazonych na dziatanie promieniowania
jonizujacego,

T - przeszkolenie w Instytucie Medycyny Morskiej i Tropikalnej w zakresie badan
profilaktycznych pracownikéw wykonujacych prace w warunkach tropikalnych, morskich i
podwodnych oraz pracownikéw powracajacych z pracy w warunkach tropikalnych,

K - przeszkolenie w Centrum Naukowym Medycyny Kolejowej w zakresie badan
pracownikoéw wykonujacych prace na stanowiskach zwigzanych z bezpieczenstwem ruchu

kolejowego,



M - mozliwo$¢ przeprowadzania badan profilaktycznych ograniczona do okreslonych grup
pracownikow.

Uwaga: Poda¢ wszystkie cyfrowe symbole standardéw, takze poszerzajacych lub
ograniczajacych mozliwos¢ przeprowadzenia badan profilaktycznych.

Przyktad 1: 1J = specjalizacja z medycyny pracy i mozliwo$¢ przeprowadzania badan osob
narazonych na promieniowanie jonizujace,

Przyktad 2: 696M = lekarz przepracowal minimum 6 lat w charakterze lekarza zaktadowego
w publicznym ZOZ ' , odbyt wymagany kurs doskonalgcy w 1996 r., moze wykonywaé
badania profilaktyczne wylgcznie pracownikow ZOZ 2 zatrudniajacego lekarza.

5. Nr prawa wykonywania zawodu

6. Data wydania zaswiadczenia o wpisie do rejestru

7. Potwierdzenie odbioru za§wiadczenia

ZALACZNIK Nr 5
pieczeé
wojewoddzkiego osrodka
medycyny pracy
ZASWIADCZENIE NR .....covvrernnnns *

O DOKONANIU WPISU DO REJESTRU LEKARZY PRZEPROWADZAJACYCH
BADANIA PROFILAKTYCZNE

(imi¢ 1 nazwisko lekarza)

ZAMIESZKATY(@) c.vveeviieiiieiiece e

zostal(a) wpisany(a) do rejestru lekarzy przeprowadzajacych badania profilaktyczne.
Podstawa prawna: § 8 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia i Opieki Spolecznej z dnia 30
maja 1996 r. w sprawie przeprowadzania badan lekarskich pracownikow, zakresu
profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych
do celéw przewidzianych w Kodeksie pracy (Dz. U. z 2016 r. poz. 2067).

(pieczgC 1 podpis)

* Numer porzadkowy z rejestru lekarzy przeprowadzajacych badania profilaktyczne,
prowadzonego przez wojewodzki osrodek medycyny pracy.

ZALACZNIK Nr 6

WZOR PIECZECI LEKARZA PRZEPROWADZAJACEGO BADANIA
PROFILAKTYCZNE
WZzOr

ZALACZNIK Nr 7
REJESTR WYDANYCH ORZECZEN
grafika



! Obecnie dzialem administracji rzgdowej - zdrowie kieruje Minister Zdrowia, na podstawie §
1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow z dnia 17 listopada 2015 r. w sprawie
szczegotowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz.U.2015.1908).

* Z dniem 1 stycznia 2002 r. nin. rozporzadzenie traci moc w cze$ci wydanej na podstawie
art. 179 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (Dz.U.1998.21.94), w zwigzku ze
zmiang tego przepisu przez art. 1 pkt 11 ustawy z dnia 24 sierpnia 2001 r. 0 zmianie ustawy -
Kodeks pracy oraz niektorych innych ustaw (Dz.U.2001.128.1405), zgodnie z art. 7 ostatnio
powotanej ustawy.

2 Obecnie art. 179 § 4 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (Dz.U.2016.1666)
nie stanowi upowaznienia ustawowego do wydania rozporzadzenia, zgodnie z art. 1 pkt 11
ustawy z dnia 24 sierpnia 2001 r. o zmianie ustawy - Kodeks pracy oraz o zmianie niektorych
innych ustaw (Dz.U.2001.128.1405), ktora weszla w zycie z dniem 1 stycznia 2002 r.; na
podstawie art. 7 ustawy z dnia 24 sierpnia 2001 r. do czasu wydania przepisow
wykonawczych przewidzianych w ustawie z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy
zachowaty moc dotychczasowe przepisy wykonawcze w zakresie, w jakim nie byty
sprzeczne z ustawg, nie dluzej jednak niz przez okres 6 miesiecy od dnia wejscia w zycie
ustawy z dnia 24 sierpnia 2001 r.

3 Art. 229 § 8 zmieniony przez art. 1 pkt 5 ustawy dnia 7 listopada 2014 r. o ulatwieniu
wykonywania dziatalno$ci gospodarczej (Dz.U.2014.1662), ktoéra weszta w zycie z dniem 1
stycznia 2015 r.; wszedt w zycie z dniem 1 kwietnia 2015 r.; zgodnie z art. 33 ustawy z dnia
7 listopada 2014 r. o utatwieniu wykonywania dziatalno$ci gospodarczej akt wykonawczy
wydany na podstawie art. 229 § 8 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy, w
brzmieniu dotychczasowym, zachowuje moc do dnia wejscia w zycie nowego aktu
wykonawczego wydanego na podstawie art. 229 § 8 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. -
Kodeks pracy, w brzmieniu nadanym ustawg z dnia 7 listopada 2014 r.; zachowany w mocy
akt wykonawczy moze by¢ zmieniany przez ministra wtasciwego do spraw zdrowia, w
granicach okreslonych w art. 229 § 8 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy, w
brzmieniu nadanym ustawg z dnia 7 listopada 2014 .

4 Obecnie: i nie zostal uznany za niezdolnego do pracy w rozumieniu przepisow o
emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych na podstawie art. 1 pkt 59
ustawy z dnia 14 listopada 2003 r. 0 zmianie ustawy - Kodeks pracy oraz o zmianie
niektorych innych ustaw (Dz.U.2003.213.2081), ktora weszta w zycie z dniem 1 stycznia
2004 r.

> Obecnie ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (Dz.U.2016.1666) nic zawiera
art. 129°, zgodnie z art. 1 pkt 36 ustawy z dnia 14 listopada 2003 r. o zmianie ustawy -
Kodeks pracy oraz o zmianie niektorych innych ustaw (Dz.U.2003.213.2081), ktora weszta w
zycie z dniem 1 stycznia 2004 r.

6§ 2 ust. 2 zmieniony przez § 1 pkt 1 rozporzadzenia z dnia 12 listopada 2020 r.
(Dz.U.2020.2131) zmieniajacego nin. rozporzadzenie z dniem 16 grudnia 2020 r.

7 Obecnie: zaktadach leczniczych podmiotow leczniczych na podstawie art. 40 ustawy z dnia
10 czerwca 2016 r. o zmianie ustawy o dziatalnosci leczniczej oraz niektorych innych ustaw
(Dz.U.2016.960), ktéra weszta w zycie z dniem 15 lipca 2016 r.

8 Obecnie: zaktadach leczniczych podmiotow leczniczych na podstawie art. 40 ustawy z dnia



10 czerwca 2016 r. o zmianie ustawy o dziatalnosci leczniczej oraz niektorych innych ustaw
(Dz.U.2016.960), ktéra weszta w zycie z dniem 15 lipca 2016 r.

? Obecnie: zaktadach leczniczych podmiotdéw leczniczych na podstawie art. 40 ustawy z dnia
10 czerwca 2016 r. o zmianie ustawy o dziatalnosci leczniczej oraz niektorych innych ustaw
(Dz.U.2016.960), ktora weszta w zycie z dniem 15 lipca 2016 1.

10 Zgodnie z art. 10 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 28 czerwca 1996 r. 0 zmianie niektorych ustaw
o0 zaopatrzeniu emerytalnym 1 o ubezpieczeniu spotecznym (Dz.U.1996.100.461), ktéra
weszta w zycie z dniem 1 wrzes$nia 1997 r., ilekro¢ w przepisach regulujacych m.in. sprawy
zaopatrzenia emerytalnego pracownikoéw i ubezpieczenia spotecznego jest mowa o
inwalidach bez okre$lania grupy, rozumie si¢ przez to niezdolnos¢ do pracy.

' Obecnie: zaktadach leczniczych podmiotow leczniczych na podstawie art. 40 ustawy z dnia
10 czerwca 2016 r. o zmianie ustawy o dziatalnosci leczniczej oraz niektorych innych ustaw
(Dz.U.2016.960), ktora weszta w zycie z dniem 15 lipca 2016 1.

12 Obecnie: Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji, na podstawie rozporzadzenia
Prezesa Rady Ministrow z dnia 17 listopada 2015 r. w sprawie szczegdtowego zakresu
dziatania Ministra Spraw Wewngetrznych i Administracji (Dz.U.2015.1897), ktére weszto w
zycie z mocg od dnia 16 listopada 2015 r.

13 Obecnie: instytutdéw badawczych na podstawie art. 49 ustawy z dnia 30 kwietnia 2010 r. -
Przepisy wprowadzajace ustawy reformujace system nauki (Dz.U.2010.96.620), ktora weszta
w zycie z dniem 1 pazdziernika 2010 r.

14 Obecnie: instytutdow badawczych na podstawie art. 49 ustawy z dnia 30 kwietnia 2010 r. -
Przepisy wprowadzajace ustawy reformujace system nauki (Dz.U.2010.96.620), ktora weszta
w zycie z dniem 1 pazdziernika 2010 r.

15 Rozporzadzenie utracito moc na podstawie art. 1 pkt 21 lit. ¢ ustawy z dnia 15 maja 2015 r.
o zmianie ustawy o §wiadczeniach pieni¢znych z ubezpieczenia spotecznego w razie choroby
1 macierzynstwa oraz niektorych innych ustaw (Dz.U.2015.1066), ktora weszta w zycie z
dniem 1 stycznia 2016 .

16 Zatgcznik nr 1 zmieniony przez § 1 pkt 2 rozporzadzenia z dnia 12 listopada 2020 r.
(Dz.U.2020.2131) zmieniajacego nin. rozporzadzenie z dniem 16 grudnia 2020 r.

17 Obecnie: zaktadach leczniczych podmiotow leczniczych na podstawie art. 40 ustawy z dnia
10 czerwca 2016 r. 0 zmianie ustawy o dziatalnosci leczniczej oraz niektorych innych ustaw
(Dz.U.2016.960), ktéra weszta w zycie z dniem 15 lipca 2016 .

18 Obecnie: instytutow badawczych na podstawie art. 49 ustawy z dnia 30 kwietnia 2010 r. -
Przepisy wprowadzajace ustawy reformujgce system nauki (Dz.U.2010.96.620), ktéra weszta
w zycie z dniem 1 pazdziernika 2010 r.

19 Obecnie: zaktadach leczniczych podmiotow leczniczych na podstawie art. 40 ustawy z dnia
10 czerwca 2016 r. o zmianie ustawy o dziatalnosci leczniczej oraz niektorych innych ustaw
(Dz.U.2016.960), ktora weszta w zycie z dniem 15 lipca 2016 .

20 Obecnie: zaktadach leczniczych podmiotdw leczniczych na podstawie art. 40 ustawy z dnia
10 czerwca 2016 r. o zmianie ustawy o dziatalnosci leczniczej oraz niektorych innych ustaw
(Dz.U.2016.960), ktéra weszta w zycie z dniem 15 lipca 2016 r.



